
    我有一個孩子，從小到現在，就特別的害羞低調，不要人家提起他，也不想被看見。儘管他早就
是人人翹指稱讚的室內設計師和公司負責人，他仍不要我跟別人提半句話，然而，6月15日他出現在
我的桌子前，讓我把他介紹給一群年輕人！

中華民國一O八年六月 第二十二期

執行長/傅碧霞

    這是一個特別為應屆畢業生舉辦的畢業生
餐敘，我希望他來和弟妹們說一些話，給他們
進入職場前打打氣。餐桌上，我沒說什麼話，
只用眼睛看著這一桌大孩子和小孩子，他們今
天第一次見到大哥哥(或許應該叫叔叔了)、彼
此年齡差距了30多年，神奇的是，兒家精采有
趣的童年故事都還沒說完，他們之間的距離就
消失了，就像真的一家人般，圍著桌子或說或
笑……。我深知，因著類似的背景和彼此可以
同理的情緒，歲月和世代的差距，都遠遠被拋
在腦後了。

    希望您聽我這麼說的時候，心中不要有沉
重的感覺，就如我另一個地質學博士的孩子所
說：「人家叫我們是弱勢少年，但其實我們並
不弱，我們只是需要一個機會、一些鼓勵和支
持」請您繼續為我們的工作、為我勇敢的孩子
們加油打氣。他們不會停在這裡，而是要創造
出一個個新的故事，我深深相信。

    信的末了，我遵守承諾，始終沒說出設計
師的名字，讓他停留在恩典桌子前那個風度翩
翩、幽默、智慧的大哥哥；然而，儘管別人不
知他是誰，我卻知道，他始終是我引以為榮的
孩子！

    我有一張恩典的桌子，可能是方的、可能
是圓的，可能在基金會、也可能在任何地方，

但它總是聚攏一群我的孩子
們，大家都願意將自己跌
跌撞撞的歷程不保留地
分享出來，也苦口婆心
彼此叮嚀，就是希望每
一個家人可以少走一
段冤枉路、多找到一
份資源。他們本是沒
有血緣關係的陌生
人，卻看到彼此相
愛的心，這叫我怎
能不激動、怎能不
感恩？

恩典的桌子

第一次見面的家人

我們並不弱

我有一張恩典的桌子

傅媽媽高興收下
畢業生手做卡片

    前一陣子一直忙「主恩」的事，也跟您分

享許多「主恩」的近況；但在驪歌響起、鳳凰

花開的季節，我特別要跟您說說基金會自立少

年的事。目前我們有16位高中以上的少年，他

們都是沒有原生家庭的支持，必須獨自在殘酷

的社會中生存。其中光是父母一方或雙方在監

服刑的就４位，提起父母是不解、生氣又無比

羞愧；也有自幼就遭遺棄、被迫提早長大，他

們不能有一刻的軟弱，就怕自己跌到就爬不起

來；而成長在經濟弱勢的單親家庭中的，他們

一個工作接著一個工作，然後再拖著疲憊的身

軀去上課，每天就像陀螺一樣，無法停下來。

我們畢業了
文參第６版
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社工及生輔員的
真心告白

最崩潰的一件事

主恩老師們的一天

  上班之前我會向
神禱告，希望孩子
們今天在學校一切
平安、快樂學習；
也為自己的心禱告
，求神給我更多祂
的愛，使我可以用
祂的眼光來看孩子
。

    「我可以為你們做什麼？」孩子一致說想家，
於是我就上網使用谷歌地圖，找出他們過去所讀的
學校附近的場景，順著學校地圖拉到過去她們住家
附近。當地圖中出現他們之前認得的附近居民時，
孩子很興奮很熱切地跟我介紹他們是誰！

    看著實景地圖發現孩子們家鄉其實很美，我跟
孩子說：「等妳長大帶老師去你家玩」，孩子竟然
覺得老師很奇怪，回說：「那裡一點都不好玩，不
過我們家附近有一個架子很好玩，我可以帶你去爬
……」

    自108年1月2

日主恩兒童之家

迎來第一位入住

孩子後，主恩便

展開漫長育兒旅

程。

    擔任主恩社

工即將邁入第六

個月，整整一百多天日子裡，遇到最感到崩潰的事

，莫過於第一次帶全部孩子到動物園遊玩了！時間

拉回三月初，距離第一位孩子入住已兩個月，社工

間便開始討論是否帶孩子出遊，多看看外面的世界

，於是決定於三月十日帶孩子至動物園遊玩。

    多數孩子未曾搭過火車，於是我們選擇火車轉

捷運方式前往，抵達動物園已是接近中午時段，一

路上孩子們洋溢著期待興奮的心情，雖於出門前已

約好外出時應遵守之規則，但仍會一時被周遭新奇

的人事務所吸引，而霎時將規定拋諸腦後；加上園

區內實在幅員廣闊，孩子們到處又走又跑，致使多

數時間及體力都在管秩序及整隊上！

    孩子入住主恩至今6個月，剛剛從原生家庭來到主恩，脫序的生活習慣以及有菱有角的各種個性，有時真

的令人好崩潰！在這180天、3000小時裡，都是哪些人在孩子身邊？他們都在做些什麼？心裡又在想什麼呢？

適逢母親節，編輯部特別邀請主恩4位媽媽們(2位社工、2位生輔員)分享她們的心情。相信看完後，您會對這

些平日堅定又溫柔的媽媽們有著新的看法喔～

    第一次挑戰帶五個孩子出遊，在未建立起團體

規範下，導致總得大聲呼喊某某的名字，或找尋某

某身影，及注意孩子們是否安全。當我眼觀四方、

耳聽八方，又要迅速走動來掌握孩子們行蹤時，精

神總處在高度警覺及壓力下中。

    雖然回到家整個人已經虛脫，但看著拍回來孩

子們珍貴的笑臉，知道他們度過快樂充實的一天，

心中還是很開心的。

    我笑笑地回孩子說：「可是，老師爬不動啊！
」在這一個精心時刻裡，照拂了孩子想家的心情、
也一起想念了他們遠方的家庭和家人。詩篇68：6 
神叫孤獨的有家。

    沒有母親陪在身邊的孩子，母親節對他們而言
可能不是蛋糕、大餐而是難捱的一天。看著他們心
情低落、情緒不穩，我跟孩子說：「很多人因上班
或是出門在外地、或者母親已經過世，他們也跟你
們一樣，無法跟自己的媽媽過母親節，但是，有愛
的地方就是家，別忘記這裡有很多愛你們的人。」

社工員�/妤凡

生活輔導員�/秀雲
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我與孩子們特別的母親節

主恩老師的內心世界主恩老師的內心世界 社工及生輔員的
真心告白
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有一個老師，名字叫「衝突」 原來他們不是故意找我碴
生活輔導員�/錦芬

    來到主恩

的孩子，每個

都有著各自的

成長背景，原

生家庭的影響

塑造了他們現

有的性格，天

真的童顏下卻

藏著言語衝突

、暴力行為、

偷竊、說謊…

…等特質，不時造就出讓第一線人員崩潰的各種情

境。

    還記得孩子們初入主恩時，彼此正值磨合階段

，假日才剛接班的一大早，男孩的血氣方剛讓原本

和樂的遊戲瞬間轉變為肅殺之氣瀰漫的暴力扭打，

安置童中兩位男孩眼中所散發出的盡是想置對方於

死地的慾望，考量懷有身孕的自己若遇扭打，將兩

人制伏的能力有限，索性將手中清潔的掃帚敲向桌

面，霎時間，悄然無聲！

    進而耐心請孩子們思考方才內心的激動情緒，

省思彼此是否有需要震怒相對……於此同時，其他

孩子稚氣地將掃帚與破損片遞上，提出想要修補的

想法，我笑著說：「當然沒問題，這樣一來既可以

繼續使用，還能讓修補的痕跡提醒著我們今天發生

的事……」

    此後，每當我拿起掃把，對比著現今孩子們的

穩定，總會想：縱使這份工作時時充斥著令人崩潰

的時刻，但也是這每一刻，讓自己有幫助孩子們改

變的機會，〝衝突〞讓我們成為彼此的老師，在愛

與包容下蛻變成長！

    主恩孩子很可

愛，但有時候也會

讓我很無奈和生氣

，但知道他們背後

的故事後，就更能

用耐心、愛心、溫

柔來陪伴與引導這

群孩子。

    一位二年級的女孩，剛來主恩時，會故意把難

寫作業放在學校、聯絡簿漏抄。原來她在原生家庭

就時常請假，家長也不會注意孩子功課有沒寫，以

致她來到主恩，光要適應正常作息，已經很有壓力

，更何況要完成許多她不懂不會的功課，所以才會

用說謊方式來逃避。不過現在她進步很多，大部分

功課會在課後班完成。她還反過來跟我說，以前好

笨，逃避根本沒用，老師會把他留在學校補功課，

玩耍的時間就都沒了。

    還有一位小四男生，剛來時會口出惡言也有負

向的行為。有天晚上他跟我說，同學說他愛說髒話

、罵人、打人，我回問他：你喜歡這樣的你嗎？他

搖頭表示不喜歡。其實在他過去的生活裡，家中的

氛圍就是謾罵、爆粗口和暴力，以至於他會模仿大

人的行徑，也導致人際相處得困難。經過幾個月大

家通力的努力，多溫柔正向的鼓勵引導他，現在負

向行為有減少、笑容也多了；不小心說了不好聽的

話，也會說對不起！

    感謝這群孩子讓我理解，那些曾經傷害我的人

，也許正如這些孩子一樣，背後是有故事的，現在

我願意用包容、耐心和愛心去面對他們。現在每天

上班前，我會跟上帝禱告，求祂賜給我聰明、智慧

、恩典、幽默感、體力來陪伴這群孩子。

    有一天，一位小四男生睡前竟然問我：老師有

什麼需要代禱？當下的我心覺得好溫暖，平常的辛

苦頓時都化為烏有了。
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    一早氣象預告說著會下雨，同工們無一不為了今

日的園遊會而焦慮著，所幸，神賜給我們一個晴朗的

太陽。

    今年我們準備了 夾娃娃機 戳戳樂 套圈圈 吊酒瓶 

零食餅乾與日用品供消費者選擇。一到現場，還沒正

式開賣時，攤子前就擠滿小朋友，等不及要玩遊戲了

；許多孩子獨自前來挑戰遊戲，有趣的是，他們將成

功獲得的獎品以低價再轉售給其他人，讓人不禁為之

讚嘆，相信將來長大後，一定會是很成功的商人吧~~

也有孩童拉著父母排隊買東西，父母認真挑選小孩需

要用的，而孩子則是睜大眼睛找尋喜愛吃的餅乾，現

場氛圍如此熱鬧。

    在募集物資的過程中，很幸運地，獲得許多善友

與企業的捐贈與支持；包括新民國小提供義賣場地、

可口可樂公司捐助飲品15箱、華元食品股份有限公司

提供50箱真魷、張榮發基金會捐贈2大袋毛巾、蓮心動

物醫院贊助狗狗潔牙骨、give543贈物網眾多匿名捐贈

者、蔡嘉倫牙醫診所對活動的關懷、新民國小洪護理

師在現場的支援，以及願意支持我們的每一位消費者

。

  同時也感謝GIVE543贈物網負責人林慧洵小姐在募集

物資的過程中，對我們關懷備至，事後更親臨基金會

參訪，互相了解彼此的需求，並給予許多實質上的建

議。

    兒家的孩童因原生家庭的疏忽，導致他們沒有良

好的環境接受完整的教育資源。來到兒家後，社工與

老師發現孩童的課業較同齡層的孩子落後些，希望能

夠讓他們接受課後輔導，由於所需經費龐大，因此本

會發起了園遊會義賣活動。由衷感謝每一位幫助兒童

之家與基金會的捐助人，因為您們無私的奉獻，讓今

年的園遊會圓滿落幕，我們也會將義賣所得，全數挹

注於主恩兒童之家失依兒少課輔費用，讓孩子有一個

完整的學習環境。

太陽公公出來了

我是遊戲王

愛的禮物

因為有您

五花八門的遊戲和物資義賣

抓娃娃是園遊會中最熱門的遊戲之一

孩子們紛紛來到套圈圈攤位一展身手

感謝志工頂著大太陽全力支持園遊會

為 主 恩 孩 童 籌 措 課 後 輔 導 學 費
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    平日除了上學和家庭生活外，我們也利用假日

帶孩子們多多接觸外面的世界。一方面對體力、精

力旺盛的孩子來說，假日整天待在家裡是會悶壞的

(情緒比較容易煩躁不安)；一方面希望創造快樂的

童年經驗，儲存正向幸福的生活存摺；三方面更是

著眼於視野的拓展，期待透過多元的體驗，豐富孩

子們的生活經驗，探索他們的興趣和生涯的發展！

    感謝全體同仁在忙碌的工作中仍然精心規畫，

把孩子們的假日，安排的多彩多姿！今天就透過這

一期家訊，向各位關心我們的捐助人享孩子們的假

日時光。當您看到這一張張精彩歡樂的相片，心裡

一定會我們有一樣的想法：「過去，孩子們也許不

常是鏡頭下的主角，然而現在，他們常是我們眼光

駐足的亮點。」

108.03.05 第一次踏上國家音樂廳殿堂

108.03.10 動物園一日遊，火車、捷運都是初體驗

108.03.24 難得軍艦停靠基隆港，孩子們開心湊熱鬧！

108.03.27 兒童節過五關斬六將贏得專屬兒童節禮物！

108.04.04 基隆童話藝術節兒童節慶祝活動

108.04.06 和平島公園春日小島聚~生態教育知性學習

108.04.14 長榮海博館參訪~歷史教育充電遊

108.04.20 初訪兒童新樂園

108.04.21 復活節盛會~信仰支持的給予與品格教育

108.05.04 深澳國小校慶~孩子們賣力展現學校所學！

108.05.12 母親節手作杯子蛋糕~學習愛與給予愛

108.05.25 學習認識身體的界線

108.06.09 端午節開心吃粽子

孩子們的
   快樂天堂
孩子們的
   快樂天堂

108年3-6月活動一覽表

鏡頭下的可愛主角
        眼光駐足的亮點

第一次踏上國家音樂廳殿堂

有模有樣的模擬射擊活動

在兒童新樂園駕馭遊艇和新朋友大蟒蛇第一次接觸艇

別看我個子小，爬竿、
吊單槓都難不倒我

創造正向體驗/
    許孩子一個快樂童年
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    經過4年的努力，小杰、阿力、小玲和小羽完成學業，將要進

入人生另一個階段，謝謝您在這麼長的日子裡不間斷的支持和關

愛。他們要向您深深致謝，並繼續帶著您的祝福和期待，勇敢向

未來邁步！

・ 文化大學廣告系畢

・ 希望能前往日本打工遊學

・ 復興美工畢

・ 9月希望成為師範大學

 平面設計新生

・ 輔仁大學電機系畢

・ 期望可以進入電機產業工作

小羽

阿力

小伶

蟄伏．起飛 並向未曾謀面的您 真摯感謝

小伶作品／母鴨帶小鴨

小羽作品／玫瑰
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    照慣例，每年6月傅媽媽會宴請畢業生

，恭喜他們完成學業，也為他們進入職場

前加油打氣。今年除了美食禮物外，傅媽

媽特別邀請室內設計公司負責人，同時也

是傅媽媽一手帶大的傑出院友，來和出社

會前的小弟弟小妹妹教戰守則一番。

    院友大哥哥真是一個說故事高手！弟妹

們目不轉睛地盯著他，聽他娓娓道出7歲進

兒家的生活點滴、兒家紀律訓練、到職場

上獲上司青睞和保持創意的關鍵能力。這

一晚，院友哥哥的翩翩風度，令孩子們如

沐春風，而他所分享的深厚人生哲理和職

場進退智慧，更讓孩子們受益匪淺！

・ 臺北市立大學體育系畢

・ 目前為健身房教練

小杰

基金會陳牧師為畢業生祝福禱告

聽到兒家趣事 阿力忍不住開懷大笑

傅媽媽特別提醒兩個

畢業女孩職場的安全問題

畢業快樂！

敬愛的捐助人：您好
    非常感謝您對我的關心與支持！
    大學這四年來，我從不認識任何的體育
知識到了解各部位了肌肉、人體系統的運
作、到喜歡上健身這個運動，現在也開始
在嘗試當健身教練，想辦法去進修更多的
體育相關知識，我是我四年來學到最多的
事情 !

    而在生活上，我也學會了與朋友一同相
處的技巧，也學會了時間的規劃，在有限
的時間當中，完成自己應該要做的事情。
大學有如一個小型社會，沒有人會告訴你
該怎麼做，你必須好好的去安排你自己的
時間，去將自己的事情做到最好，我覺得

這是我學到最重要的一件事情。

    畢業後我應該會繼續從事健身教練這塊的工作，去賺錢的同時不斷的去進
修自己的專業知識，目前也因為對日文這塊有興趣，所以同時也會去準備日
文的檢定考試，去多多進修一些自己的興趣與專長。

     未來希望能夠在日文這塊學習好之後，可以結合日文與體育相關的行業，
趁著年輕時也希望可以多出去走走，多多見識不一樣的國家風貌，多多擴展
自己的世界觀。

    感謝基金會在我就學的期間，為了我們這些小孩子不斷奔波找尋資源，如
果沒有傅媽媽與基金會的各位的話，我想我在這條求學的路上，可能還會更
加的艱辛。謝謝各位的辛勞，沒有你們，就不會有現在的我。也謝謝各位捐
助人，願意幫助我們這些素眛平生的孩子。我會好好在社會中盡一份自己心
力，並好好的發光發熱，一定不會辜負你們對我的期待。

敬祝  身體健康  平安快樂 小孩  黃杰敬上
2019.6.11

 615畢業生餐敘花絮
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關 心 與代禱關 心 與代禱
※感謝神，基金會今年有4位畢業生，求神繼續帶領他們前面的路！

※暑假到了，請為孩子們暑假打工及生活關心代禱

※請為公務車之需求關心代禱(8人座客貨兩用車，約新台幣120萬元)並歡迎捐贈6成新二手摩托

車，作為洽公使用。

※請支持主恩營運費(每月約需自籌35萬元)

※請捐助人特別協助我們：

   經過4年的努力，小杰，小羽、阿力、小伶都將在今年7月開啟另一個新身分，3位是社會新鮮人

；1位成為大學新鮮人。請您繼續在禱告中紀念他們；他們也將帶著您的祝福，飛往向下人生下一

個目的地。(相關報導請參第6版)

    目前基金會關心的自立高中、大學生有15位，他們都會利用暑假拓展生活經驗，分別在餐廳、手搖

飲、補習班、健身房、超商打工，請為他們出入平安、工作安全，以及學習豐收代禱。

    另外，主恩兒家的暑期活動也將達到高峰，將有許多志工、實習生投入配合各類課程，也請為

孩子們夏令期間一切課程活動平安順利代禱。

    隨著孩子陸續入住，經常需要公務車帶孩子參加各類課程活動，也會在每周日回到台北總會一

起聚會和家庭分享；另外總會與主恩之間，也密切需要洽辦公務或載運物資。因此種種因素，確實

有換公務車的需求(基金會目前公務車已有14年車齡，故障次數越來越多，不僅有安全之虞，也逐

年增加維修費，實在划不來)，請為此經常性需要關心代禱。

    從今年開始，除了多年的弱勢家庭經濟補助/品格

塑造及自立少年培力支持外，基金會又多了主恩兒家

的工作，光是人力就增補了6位，除此還有主恩硬體的

維護以及孩子們的日常生活，教育、醫療費用，雖然

每月有10萬元的公部門安置補助，但仍然遠遠不及每

月的支出，目前主恩營運每月約需自籌35萬元，請為

此迫切需要關心代禱，與我們齊力扶持弱勢兒少平安

健全長大，由衷感謝您！

銀行匯款或ATM轉帳後，請務必打電話至

02-2518-1333*13洽李小姐。若透過銀行查詢

，不僅耗費人力時間，有時還會查不到，也

可能在往返查詢時打擾到各位捐助人。

開立國外支票時，支票左上角需有發票人地

址及名字(含姓氏)；請盡量不要塗改，若有

塗改時，請務必在更改處簽全名。

開支票時抬頭請用英文：

HOLY WORD FOUNDATION

    感謝您對我們的關心與支持，以下幾項捐款注意事

項，懇請您務必協助我們，謝謝！

1.

2.

3.

陪伴教育身心健康的孩子

是我們始終不變的初衷

基金會全體同仁在主恩兒家合影，

請繼續為我們各項事工代禱
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